Sporttreff
und -basar

bei der Spielvereinigung Stegaurach
Auch fur Nichtmitglieder

Samstag, den 24.April 2010

(Unkostenbeitrag 5 € bei Anmeldung)

Start des Fithessprogrammes ist 10 Uhr

Fit und Fun mit Sabine Biesenecker
Orientalischer Tanz mit Barbara Wagner

E (1
Lauftraining mit Doris Ramer ’h ))

Walken bzw. Nordic-Walken mit Margot Scheer &S
Tennis mit Heidrun Krec -

Informationen zum Thema Sport und Gesundheit

Secondhand-Sportbasar

Sie und lhre Kinder kénnen ihre gebrauchten Sportsachen
zwischen 10.00 Uhr und 12.00 Uhr verkaufen

Um Anmeldung zwecks Organisation wird dringend gebeten:
Personlich oder Tel 29 70 110, Margot Scheer Gymnastikabteilungsleiterin



